SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM

SKOLNi DRUZINY V UHERSKEM BRODE — HAVRICICH

MOTTO: HROU ZA POZNANIM

Skelni druzing "Pod dubiou®

Pod duhou je prima klima,
to vi kazdeé dité,
druzina je bezva misto,
nikdy nenudi te.



1. Identifikac¢ni udaje

Zarizeni: Skolni druZina pfi Zakladni $kole v Uherském Brodé — Havricich,
Brodska 66, 68801 Uhersky Brod — Havfice

Neoficialni nazev: Skolni druzina ,Pod duhou®

Zrizovatel: Mésto Uhersky Brod, Masarykovo nam. 100, Uhersky Brod,688 01,
IC: 00291463
Telefon Skoly: 732 837 590

Telefon SD + SJ: 732 837 593

Reditel $koly: Mgr. Ctibor Boraf

Vychovatelky SD: Lenka Tomancova, Jana Kun&arova

Web skoly-druziny: www.zshavrice.cz

ICO: 70932298
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2. Charakteristika zarizeni

a) organiza¢ni podminky

Skolni druzinu (SD) mohou navstévovat Zaci od 1. aZ do 5. tfidy dle rozhodnuti rodicd
na zakladé zapisniho listku, ktery je ur€en na obdobi jednoho Skolniho roku. Nase Skolni
druzina je rodinného typu jiz tim, Ze Zaci nejsou vékové rozdéleni. StarSi pomahaji
mladsim a spolecné se zapojuji do vSech aktivit ve Skolni druziné. Provozni doba ve Skolni
druziné je denné v pondéli az patek, ranni od 6:30 — 7:45 hodin a odpoledni od 11:40 —
16:30 hodin.

O provozu SD v dobé Fadnych prazdnin v prib&hu $kolniho roku rozhoduje Feditel $koly
podle zajmu déti.

Pokud bude do programu vychovné vzdélavaci Cinnosti zafazena prilezitostna akce (vylet,
exkurse, navstéva, ...) budou rodi¢e o této Cinnosti a jejim rozsahu informovani pfedem
pisemné.



SD ma tii oddéleni:

e oddéleni (vychovatelka Jana Kunc€arova)
e oddéleni (vychovatelka Lenka Tomancova)
e oddéleni (p. ucitel Miroslav Novak)

Zaci jsou po dobu poledniho reZimu spoleéné, po odpoginkové &innosti se rozdéli podle
zajmu na dvé skupiny. Jedna skupina vyuziva vnitfnich prostor a druha venkovnich. Kazda
vychovatelka zodpovida za svoji skupinu.

Do jednoho oddéleni se zapisuje max. 30 zakd. V oddéleni mohou byt i integrovani Zaci.
Spolupracujeme s rodi¢i a s tfidnimi uciteli. Odchody Zzakl jsou samostatné nebo
s doprovodem sourozencu nebo rodicli (dle zapisniho listku). Vychazky jsou organizovany
od 13:30 do 15:00 hodin a jsou pfedem rodi€um oznameny.

b) materialni podminky

Nase Skolni druzina ,Pod duhou“ se nachazi mimo budovu zakladni Skoly, a to v fadove
zastavbé domu pfi hlavni silnici v centru obce. Jde o pfizemni budovu s uzavienym
vjezdem. Souéasti budovy SD je $atna, na ni navazujici hala, ze které je ptistup do jidelny,
na toalety a do zadni pfistavby, kde se nachazi oddéleni SD. Jedna se o prosluné&nou
mistnost s vyhledem na vydlazdény dvorek. Je vybavena novym nabytkem, ktery je
usporadan tak, Ze déli mistnost na pracovni ¢ast se stoly a odpoc€inkovou ¢ast s kobercem
a skladaci matraci. SpoleCenské hry a hracky jsou obménovany pribézné.

Z&ci vyuzivaji i prostory haly, kde je umistén stolni fotbal, a také pohovka k odpoginku.
Na hlavni mistnost navazuji jesté dvé mensi, z nichz jsou v jedné umistény pocitaCe
adruha slouzi jako sklad vytvarného a dalSiho materialu. Venkovni prostory jsou
terasovité Clenény. Nad nejnize poloZzenym dvorkem se nachazi hfisté s modernim
povrchem a barevnym difevénym oblozenim pro zvySeni bezpecnosti pfi hie. Treti, nejvyse
poloZzena Cast je zatravnéna zahrada, jejiz soucasti je doskoCisté pro skok daleky.
V prostoru vjezdu se nachazi sklad sportovniho nafadi. Cela budova je rekonstruovana
a je ve velmi pékném stavu. Hlavni vstup je zabezpecen Cipovym systémem.

c) hygienické a bezpe¢nostni podminky

Vhodna struktura rezimu SD a skladba zamé&stnani umozfiuje dostatek relaxace i aktivniho
pohybu zaku.
Pitny rezim je zajistén dle individualnich potfeb zaka.

Prostfedi uzivanych prostorl druziny odpovida plathym normam (vybavené prostory,
odpovidajici teplo, bezhlunost, Cistota vétrani, hygienické vybaveni — oddélené toalety
(chlapci, divky, personal), umyvarna u vstupu do Skolni jidelny.

Z&ci jsou poudeni o chovani a bezpednosti ve vSech prostorach SD i mimo né&, ajsou
pod dozorem vychovatelek.

SD je vybavena prostfedky prvni pomoci, vychovatelky maji praktickou dovednost
poskytnout prvni pomoc.



d) personalni podminky

Personalni podminky jsou vyhovujici. V obou oddélenich jsou plné kvalifikované
vychovatelky. Obé se zapojuji do proSkolovani v ramci DVPP, studuji odborné Casopisy
(Ucitelské noviny, Informatorium), détské Casopisy a sleduji informace pfes internet.
Zajimaiji se o ¢innost v jinych druzinovych zafizenich. Spolupracuji s kolegynémi, ucastni
se spole¢nych akci v ramci vychovatelské sekce v okrsku (recitaCni, vytvarné, pévecke,
dopravni a sportovnich soutézi).

e) psychosocialni podminky
Snazime se vytvaret pfiznivé socialni klima, respektujeme potreby jedince.

Pravidla vnitfni evaluace jsou zaméfena na fizeni a kontrolu smérem k pedagogovi
i k détem (cile, prostfedky, kritéria). Vychovné vzdélavaci prace vychazi z metodickych
stati pro SD. Spole&na sezeni na ,koberci jsou vyuZivana k evaluaci (co jsme délali, jak
jsem se zapojil, co mi neslo, jak bych to délal jinak, co se mi podafilo, jak jsem stravil
odpoledne v druzing). Zapojujeme zaky do motivacni celoro¢ni bodovaci hry s prabéznym
vyhodnocovanim, tak abychom je vice vtahly do déni a aktivit v SD. Autoevaluaci
posunujeme nasi praci smérem ke zvySené kvalité, odstrafiujeme nezadouci navyky
a neefektivni zpusoby. Dbame na prevenci patologickych nezadoucich jeva.

f) ekonomické podminky

Uplata za vzdé&lani a $kolské sluzby v SD je stanovena v souladu s vyhlaskou &. 74/2005
Sb. o zajmovém vzdélavani. Uplata za pololeti je ve vysi 600,- K&.

Uplata se provadi bezhotovostné na Gget koly nebo hotové u vychovatelky. Na 1. pololeti
do konce mésice fijna, na 2. pololeti Sk. roku do konce unora.

Reditel $koly rozhoduje o sniZeni nebo prominuti Uplaty, a to v pfipad&, Ze zakonny
zastupce prokaze narok na néktery ze socialnich pfiplatkd dle zakona &. 117/1995 Sb.,
o statni podpofe a dolozi, ze je mu pFispévek vyplacen.

Tyto financni prostfedky CasteCné hradi provozni naklady a CasteCné spotfebni material
pro SD.

d) podminky pfijimani uchazeci, pribéhu a ukonéovani vzdélavani

O prijeti zaka do Skolni druZiny rozhoduje feditel Skoly podle pfedem stanovenych kritérii.
Pfednost maji zaci nizSich ro€nikd, zaci navstévujici SD kazdy den, Zaci z neuplnych
rodin, a ktefi nemaji doma zZadnou osobu, ktera by nad nimi vykonavala dozor.

Jako pfihlaska slouZzi zapisni listek, na kterém rodiCe stanovi dobu pobytu Zzaka ve Skolni
druzin&. Odchod Zaka ze SD v jinou dobu, neZ je na zapisnim listku, je mozny pouze po
dohodé s rodi€i/ pisemné, ustné/

Pro vychovatelku je zavazny odchod Zaka uvedeny v zapisnim listku. Zmény je nutné vcas
vzdy pisemné oznamit. RodiCe jsou povinni nahlasit zmény kontaktnich telefonnich Cisel
pro pfipad nemoci zaka a na pfihlaSce upozornit na zdravotni omezeni zaka
a na pravidelné uzivané |éky.

Dochazka do SD je ukon&ena S$kolnim rokem nebo pisemnym odhlaSenim Z&ka



zakonnymi zastupci béhem Skolniho roku.

Z dochazky do SD muze byt feditelem na navrh vychovatelky vylouden zak, ktery
opakované zasadnim zpusobem naruSuje Cinnost zafizeni, ohrozuje bezpecCnost svoiji
a svych spoluzaki, nerespektuje ustanoveni vnitfniho fadu SD. Tomuto kroku musi
prfedchazet projednani situace se zakonnymi zastupci Zaka a rozhodnuti musi byt vydano
pisemnou formou.

h) podminky pro vzdélavani zakt se SVP

Zaci se SVP se piirozené zapojuji do éinnosti v SD, je pfihlédnuto k jejich potfebam a maiji
zvySeny dohled. Vybaveni SD obsahuje nékteré didaktické hry k napravé logopedickych
vad, rozvoji jemné motoriky, k posileni schopnosti soustfedit se a dostatek moznosti
k relaxaci. Vychovatelky uzce spolupracuji s tfidnimi uciteli a zakonnymi zastupci téchto
Zakau.

3. Konkrétni cile zajmového vzdélavani SD

Skolni druzina patfi mezi zafizeni pro zajmové vzdélavani a podminky provozu uréuje
vyhlaska &. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani. Neni volnym pokracovanim vyucovani.
Hlavnim cilem se stavaji zajmové Ccinnosti, odpolinek a rekreace zaku v dobé
po vyucovani.

SD je dlleZitou souédasti vychovné&-vzdélavaciho procesu na 1. stupni zakladni Skoly.
Vzhledem k probihajicim zménam ve spolecnosti (vysoka zaneprazdnénost rodicd,
zvySeni nebezpecdi ,ulice®) potfeba jejiho provozu stale nartsta. Cilem je dodrzovani
bezpecCnosti, ochrany zdravi, optimalniho stravovani a pitného rezimu. Zarazujeme
projekty a akce podporujici zdravy Zivotni styl.

Hlavni cile SVP:
° ziskani zakladi klicovych kompetenci pro zivot (samostatnost a sebejistota,
schopnost pfizpusobeni se Zivotu v socialni komunité, vnimavy a otevifeny vztah
k okolnimu svétu, schopnost pfimérené kriticky myslet a rozhodovat se apod.)
motivace k aktivnimu poznavani a prozitkim
° systematicky rozvoj dovednosti, které vedou k osvojeni zdravého Zivotniho stylu

Vzdélavaci cile a klitové kompetence spolu souvisi a navazuji na o&ekavané vystupy ZS.
Klicové kompetence obnaseji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti a postoju, které
zaci ziskavaji v pribéhu nékolikaleté dochazky do Skolni druziny. Budou se prolinat vdemi
¢innostmi zajmového vzdélavani. Jejich osvojeni pfedstavuje dlouhodoby proces.
Pro posileni cild vychovného pusobeni je nezbytné rozvijet pfedevSim nasledujici
kompetence:



KOMPETENCE K UCENI

Zak se uci s chuti, zapoCatou praci dokonci

vybira a vyuziva pro efektivni u€eni vhodné zplsoby

umi kriticky zhodnotit své vykony

uci se nejen spontanné, ale také védomé

klade si otazky a hleda na né odpovédi

vS§ima si souvislosti mezi jevy, samostatné pozoruje a experimentuje
umi ziskavat védomosti z riznych pramenu a zdrojU

ziskané poznatky dava do souvislosti

zkuSenosti uplatiuje v praktickych situacich a v dalSim uceni

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

zak si vS§ima déni i problém(, které ho motivuji k feSeni podobnych problému
a situaci

problém se uci pochopit, pfemysli o nesrovnalostech a jejich pfi€inach, promysli
a planuje feSeni problému

hleda rdzné zpusoby feSeni problémuU a ovéfuje prakticky jejich spravné feSeni —
chape, Ze vyhybani se problémuim nevede k cili a rozliSuje spravna a chybna feseni
spontanné pfichazi s novym feSenim a dovede se pfizpusobit zménam

sva rozhodnuti se uc€i obhgjit a uvédomuje si zodpovédnost za né — je iniciativni,
podnikavy a zapocaté Cinnosti dokoncuje

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

Zak ovlada fe€ i mimoslovni komunikaci

myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi vyjadfuje vhodné formulovanymi vétami — umi
vyjadfit vlastni nazor

komunikuje bez ostychu s vrstevniky i dospélymi

dokaze promluvit na verfejnosti, u¢inné se zapojuje do diskuse, umi fesit konflikty
dokaze vyjadfovat své kladné pocity ve vztahu k sobé i okolnimu prostfedi Feci,
gestem i dalSimi prostredky

vyuziva informacni a komunikacni prostredky

komunikuje kultivované

SOCIALNi A INTERPERSONALNi KOMPETENCE

Zak se uci planovat, organizovat, fidit a hodnotit

odhaduje rizika svych napadu

k ukollm a povinnostem pfistupuje odpovédné, samostatné rozhoduje o svych
¢innostech a uvédomuije si, ze za né odpovida a nese dusledky

projevuje citlivost a ohleduplnost, rozpozna vhodné a nevhodné chovani

podili se na vytvareni pfijemné atmosféry v tymu

dokaze se prosadit i podfidit, respektuje dohodnutéa pravidla

vytvaFi si pozitivni pfedstavu o sobé samém — ovlada a fidi své jednani a chovani
tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

OBCANSKE KOMPETENCE

Zzak si uvédomuje sva prava i prava druhych, vnima nespravedlnost, agresivitu,
Sikanu a dovede se jim branit

chova se zodpovédné, dba na osobni zdravi své i druhych

respektuje a posiluje socialni a kulturni prostredi, etnika a socialni & profesni
skupiny



° vazi si tradice a kulturniho dédictvi a podili se na rozvoji kvalitniho Zivotniho
prostfedi

KOMPETENCE K TRAVENI VOLNEHO CASU

° Zak umi ucelné travit volny Cas, orientuje se v moznostech jeho smyslupiného
vyuziti

. umi si vybrat zajmové Ccinnosti podle svych dispozic a rozviji své zajmy
v organizovanych a individualnich ¢innostech

. rozviji schopnost aktivniho traveni volného Casu jako kompenzaci stresovych
situacich Ci jednostranné zatéze ze Skolniho vyucovani — umi odmitnout nevhodné
nabidky pro traveni volného Casu

4. Délka a casovy plan vzdélavani

e Do SD jsou zapisovani zaci 1.- 5. roéniku vzdy na jeden Skolni rok.
e Voditkem pro €innost SD je rocni plan akci (viz. pfiloha a))

Skladba zaméstnani je dana dennim reZimem SD

6:30 - 7:45 ranni provoz SD v budové $koly

11.40-12.35 pfesun zaku do Skolni jidelny a druziny, obéd, hygiena, odpocinkové
¢innosti (hromadné nebo jiné dle individualniho pfani)

13.00 - 15.00 rekreaCni a zajmova cinnosti

13.00 - 16.00 pobyt venku, vychazka (dle aktualniho pocasi)

15.00 - 16.00 didaktické hry — pfiprava zaka na vyuc€ovani

16.00 - 16.30 uklid, individualni a odpocinkové Cinnosti

5. Formy vzdélavani

PRAVIDELNA CINNOST — zajmové &innosti dané tydenni skladbou zaméstnani
PRUBEZNA CINNOST - spontanni aktivity, pfiprava na vyucovani,

organizované hry a soutéze, osvétova ¢innost

PRILEZITOSTNA CINNOST — v8echny akce, které nejsou zahrnuty do standardni
tydenni skladby zaméstnani (vylety, exkurze, besidky, slavnosti apod.)

Tydenni skladba vzdélavani zahrnuje tyto €innosti:
. odpocinkovou a rekreacni €innost

pracovné technikou a zajmovou Cinnost

pfirodovédnou zajmovou ¢innost

esteticko-vychovnou zajmovou €innost

sportovni zajmovou ¢innost

¢innost spolecensky prospésnou



6.

Obsah vzdélavani (navazuje na SVP 1. stupné)

CLOVEK A JEHO SVET - je élenén do 5 okruhi:

|.  MISTO, KDE ZIJEME
Il.  LIDE KOLEM NAS
I1l.  LIDE ACAS
IV. ROZMANITOST PRIRODY
V. CLOVEK A JEHO ZDRAVI

MiSTO, KDE ZIJEME
seznameni s okolim Skoly — tematické vychazky
bezpeéna cesta do Skoly a ze Skoly
sluzby a dulezité budovy
navstéva muzea, méstského kina, divadla
pohadky a povidky z mista bydlisté a okoli
lidové zvyky a tradice (mikroregion Vychodni Slovacko)
zpév lidovych pisni
dopravni vychazky
vyukové programy na PC
dalezita telefonni Cisla
turistické znacky a orientace v pfirodé a na mapé
uklid v okoli Skoly a Skolni druziny
tematické hry — malovani toho, co jsme si zapamatovali z navstévy Ci vychazky

LIDE KOLEM NAS

zaklady slusného chovani, chovani ke spoluzakim, dospélym a starym lidem

a k pracovnikim Skoly

chovani na verejnosti a pfi vefejnych vystoupenich

prava a povinnosti déti a dospélych

zaklady slusného stolovani

zakladni hygienické navyky

sebe obsluzna €innost

schopnost prace v kolektivu, pomoc mladSim a slabSim
povolani — vypravéni, vybér, ilustrace, dramatizace
osvojovani a dodrzovani zakladl spoleCenského chovani
medialni vychova — povidani o tom, co déti shlédly doma v televizi atd.
seznameni s kulturou lidi jinych Casti svéta

rozvoj slovni zasoby, spisovna Cestina

LIDE A CAS
rezim dne — odpocinek, aktivni odpocinek, relaxace, zajmy
pfiprava na vyucovani — didaktické hry
historie a minulost

nase zemé a nas stat — mésta, feky, pohofi, hrady, zamky, kulturni pamatky — navstéva

muzea



V.

<

pfiprava a vytvareni zakladu pro vyuzivani smysluplné volnocasové aktivity

ll.a) CLOVEK A SVET PRACE
seznameni s riznymi pracovnimi technikami — papir, textil, pfirodniny, modelina, vina
atd.
rozvoj zru€nosti a fantazie — tvofivé hry, stavebnice, dfevéné kostky
hygiena prostfedi, sebeobsluzné Cinnosti — zalévani rostlin, vyzdoba tfidy a prostor
Skolni druziny
rozvijeni motoriky — stfihani, lepeni, prace s riznym materialem

ll.b) UMENI A KULTURA
péstovani estetického citéni a predstavivosti, rozvoj fantazie — malovani, kresleni,
ilustrace détské knihy, kresleni v pfirodé
vést zaky k tvofivému vytvarnému projevu - seznameni s ruznymi technikami — prace
S papirem a textilem
péstovani zajmu o hudbu, rozvijeni smyslu pro rytmus — zpév pisni, poslechoveé skladby,
hra na orffovy nastroje, hudebné-pohybové hry, rytmizace — rozvijeni spravné
vyslovnosti a vyjadifovacich schopnosti — dramatizace pohadek, pfednes, rozpocitadla,
jazykolamy, hra na télo
vztah k uméleckym dilim — malované pisnicky, ¢etba z knih, tanecni kroky a hry,
pisni¢ky z CD

ROZMANITOST PRIRODY
ochrana pfirody a chovani v pfirodé
pfirodovédné a tematické vychazky, pobyty v pfirodé
pocasi
pfiroda Ziva a neziva
poznavani rostlin, stromu, keft, I&€Civych rostlin, hub, zvifat, ptaka, hmyzu, broukd, ryb
prace s atlasem, encyklopedii, s vyukovymi programy
péce o pokojove rostliny — zalévani, pfesazovani
didaktické pfirodovédné hry a soutéze
pozorovani zmén a nasledné vytvarné i jiné zpracovani poznatku

CLOVEK A JEHO ZDRAViI
upevnovat ziskané dovednosti a navyky — hygiena, spoleCenské chovani
pfispivani k rozvoji télesné zdatnosti, otuZzovani a sportovniho chovani
micoveé a zavodivé hry, soutéze, kolektivni hry, béh, atletika, turistika
spravné prechazeni vozovky, orientace v okoli Skoly
urcovani dopravnich znacek
dalezita telefonni Cisla
prvni pomoc pfi drobnych poranénich



5. CLOVEK A JEHO SVET

5.1. Misto, kde zijeme

Pravidelna ¢innost

Prilezitostna ¢innost

Vychazky do okoli,
orientace, poznavani
pamatek, bezpecna
nejkratSi cesta do skoly,
pravidla chovani na
komunikacich v obci.

Cetba pohadek. Povésti
z okoli, spolecné
vypravéni, malovani
pohadek a jejich volna
dramatizace.

Prohlubovani znalosti
mista (mistni pamatky,
poznavat mistni
zvlastnosti, zmény v okoli.

Péce o udrzovani Cistoty
Skoly.

Pribézna c¢innost
Mésto

- Meéstsky urad a
dilezita mista ve
meésté (obchody,
posta, zdravotni
stfedisko,
knihovna, ...)

- Orientace v misté
bydlisté, méstsky
zpravodaj, besedy
na téma zmény
meho okoli

- NejkratSi bezpecna
cesta do Skoly)
dopravni znacky
prechody, ...)

- Seznameni
s prostfedim Skoly
(estetika prostfedi,
Cistoty a vyzdoba
prostor Skoly

- Seznameni se
s Fadem skolni
druziny

Domov

- Vypravénio
vyznamu slova,
vlastni zazitky,
ilustrace, povidani
o domové, mj
dUim, muj hrad

- Pomoc pfi uklidu,
pomoc pro
zpfijemnéni
prostredi

Tematické vychazky (napfr.
méstsky urad, knihovna,
zamek, kostel, muzeum).

Prohlidka prostor Skoly.

Den Zemé — sbér odpadku
v okoli Skoly.

Dopravni soutéz




5.2 Lidé kolem nas

Pravidelna ¢innost

Prilezitostna ¢innost

Osvojovani a dodrzovani
zakladl spolec¢enského
chovani (zdraveni, ucta ke
starSim, stolovani).

Vytvareni kladného stavu
ke spoluzakim,
pozitivniho klimatu

v oddéleni (ucit se
naslouchat, vychazet
spolu bez nasili).

Kolektivni, micové, stolni
a spolecenskeé hry,
vytvareni dobrych vztahu
mezi kamarady, pomoc,
empatie.

Dodrzovani fadu Skolni
druziny a Skolni jidelny,
moje prava a povinnosti.

Atletické zavody.

Jizda zruénosti.

Rodina

Usta k rodi¢dm, starym
lidem, sobé samym.
Vystavky a malovani
obrazku, fotografie (jak
rostu, moje rodina),
vyrobky a darky pro
blizké.

Skola

Ucta ke kazdému
povolani, pozorovani
riznych zaméstnani lidi a
poznavani jejich vyznamu
pro zivot ve spole¢nosti
(pexesa, puzzle,
namétove hry, kvizy,
rozvijeni jemné

motoriky, ...).

Vztah k handicapovanym
détem, vypraveéni, socialni
hry a komunikacni hry.

Prevence

Besedy, spontanni
rozhovory (modelové
situace, opatrnost pfi
styku s neznamymi lidmi,
spravné reseni
konfliktnich situaci).

Cestovani v dopravnich
prostfedcich, hudebni
soutéz, vystoupeni na
besidkach, nacvik divadla
— vystoupeni.

Karneval, navstéva
divadelnich pfedstaveni.

Vytvarna ¢innost,
malovani na chodniku,
obrazky, darecky, vytvarna
soutéz, vyroba darecku

k zapisu.




5.3. Lidé a ¢as

Pravidelna ¢innost

Prilezitostna ¢innost

Dodrzovani denniho
rezimu (navyky na
pravidelnou €innost —
Cetba pohadky, odpocinek
na koberci, kresleni).

Vychazky, vyuziti volného
Casu, ucta k €asu —
presuny a Cinnosti bez
zbyte¢nych prodlev,
soutéze, sportovni hry.

Orientace v ¢ase -
v minulosti, pfitomnosti,
budoucnosti.

Pozorovani roénich
obdobi, rozélenéni roku na
Ctvrtleti, mésice, dny ...

Hodiny

SoutéZe — méfeni
stopkami, vyrobky
(kalendare, papirové
hodiny, kresleni obrazku).
Vyvoj lidského Zivota —
détstvi, dospélost, stafi,
(vytvarné techniky, hry,
modelové situace).

Historie a pokrok

Besedy a vyrobky na
rizna témata (rdzné styly,
oblékani, bydleni dfive a
nyni, technicka zafizeni —
radio, televize, poditac,
mobil, kino, dopravni
prostfedky) hudebné
pohyboveé hry, vyvoj
femesel.

Zvyky a tradice

Vyznam lidovych zabav
(povidani, tradice (vyrova
masek, Fasank, lidové
pranostiky, pfislovi, koledy
(u€eni nazpamét), povéry
o nadpfirozenych
bytostech (Cetba,
ilustrace).

Otevirani a zamykani
studanek.

Lidové tradice — vanocni a
velikonoéni besidka.

Karneval, bfezen — Mésic
knihy.

Vyroba Carodéjnic —
zabavné odpoledne.

Navstéva muzea, vystavy.




5.4. Rozmanitosti prirody

Pravidelna ¢innost

Pribézna c¢innost

Prilezitostna ¢innost

Cetba, vyuziti détské
literatury s pfirodni
tématikou.

Vychazky do lesa,
pozorovani zmén podle
ro¢nich obdobi.

PécCe o pokojové rostliny.

Ekologicka vychova —
tfidéni odpadu (PET
lahve, papir a ostatni),
Setfeni vodou.

Poslech pohadek
Z magnetofonu s prirodni
tématikou.

Celodruzinovy vylet na
zavér Skolniho roku.

Prohlubovani znalosti o
pfirodé

Hry v pfirodé) dramatické
prozitkové hry — domecky
pro skfitky, Zivly, turistické
znacky, orientacni hry).

Prace s encyklopedii,
pozorovani zmén v
pfirodé a jejich promén
v riznych obdobich
(nebezpecna bourka,
mlha, naledi).

Pozorovani zivocichl a
rostlin

Besedy - pro¢ néktefi
Zivocichové vymiraji.

Esteticka vychova

Hlina, modurit, odpadovy
material, kresleni

v pfirodé, vyzdoba tfidy
pfirodninami, listy ,
vyrobky z plodd, malované
kaminky, domaci mazli¢ci,
lesni zvér.

Vychazka do chranéného
uzemi, navstéva Z0OO.

Sbér papiru a tfidéni
odpadd, plasty a baterie.




5.5. Clovék a jeho zdravi

Pravidelna ¢innost

Pribézna c¢innost

Prilezitostna ¢innost

Zakladni hygienické
navyky — sebeobsluha,
pofadek, stolovani, Setfeni
majetku, odstranovani
hluku, vétrani.

Odpocinek, relaxace,
harmonizace nervové
soustavy.

Télovychovné chvilky,
pohybové hry, vyuziti
sportovniho naradi.

Zakladniho
spolecenského chovani —
zdraveni, pozadani,
podékovani, osloveni.

Bezpecnost na silnicich,
dobre viditelné obleceni.

Zdrava vyziva

Jeji vyhoda, potravinova
pyramida.

Prvni pomoc

Prevence urazl, dilezita
telefonni Gisla, oSetreni
drobnych poranéni,
klistata, pozary.

Zdravy Zivotni styl

Besedy, socialné
patologické jevy (koufeni,
alkohol, drogy), zdrava
rodina, otuzovani,
civilizacni choroby.

Sebevzdélani a
komunikace

Vyuziti asopisq,
doplnovacky, krizovky,
didaktické hry, rozvijeni
slovni zasoby, pfiprava na
vyuc€ovani, vypraveni,
pamétni uCeni basnicek,
jazykolamy, smyslové hry.

Esteticko-vychovna
¢innost

Rozvoj jemné motoriky,
papirové manekyny,
textilni kolaze, bezpelnost
a Cistota pfi praci.

Celodenni vylet do pfirody
— atleticka soutéz,
navstéva knihovny.

Soutéz se zdravotni
tématikou.

Vychazka za IéCivkami do
blizkého okoli.




7. Prilohy

Vnitini fad Skolni druziny pfi Zakladni Skole v Uherském Brodé Havricich
(viz. webové stranky skoly — www.zshavrice.cz)

° Celoroc¢ni plan akci skolni druziny ,,Pod duhou*
(viz. webové stranky skoly — www.zshavrice.cz)



